
 

 

Planning du championnat départemental 

Para Foot à 7 Adapté 44 en 2026 

J1 à St Nazaire sur terrain synthétique  
SAMEDI 14 FEVRIER 2026  

 

1.​Lieu du championnat 
102 Av. François Mitterrand, 44600 Saint-Nazaire 
Terrain derrière les tribunes  
 

2.​Programme prévisionnel 
 
8h30-9h20 accueil et échauffement des équipes 
9h00 : Vérification des licences/classifications pour les joueurs et vérification des licences 
dirigeantes/bénévoles 
9h15 : Réunion des coachs/arbitres 
9h27: Les 2 premières doivent être en place pour début du protocole  
9h30 ;  début du championnat 
13h30 :  fin de la journée 

 

3.​Les différents niveaux  
 

Niveau 1  Niveau 2  

-​ SNAF 1  
-​ THOUARE 
-​ CHATEAUBRIANT 
-​ ELAN 1  

-​ SNAF 2 
-​ ARCHE 
-​ ELAN 2 
-​ LEGE 
-​ Équipe entente  

 
 
 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x48056f565339e88b:0x7255ac6f82c2a72f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 

📌 Rappel Niveau 1  : 

●​ L’équipe classée 4e sera reléguée en Niveau 2 la saison prochaine à la fin de la J3  
(sous réserve des inscriptions). 

●​ Le vainqueur de la finale à l’issue de la J3 sera sacré Champion Départemental 
2026 Niveau 1. 

●​ Les équipes classées 1re, 2e et 3e recevront une médaille. 
●​ L’équipe championne départementale recevra un trophée, qui sera remis en jeu 

la saison suivante. 
●​ Pour conserver définitivement ce trophée, une équipe devra remporter le 

Championnat Départemental de para foot à 7 adapté 44 lors de trois saisons 
sportives consécutives. 

📌 Rappel Niveau 2  : 

●​ L’équipe classée 1ere sera promu en Niveau 1 la saison prochaine (sous réserve 
des inscriptions). 

●​ Le vainqueur de la finale à l’issue de la J3 sera sacré Champion Départemental 
2026 niveau 2  

●​ Les équipes classées 1re, 2e et 3e recevront une médaille. 
●​ L’équipe championne départementale recevra un trophée, qui sera remis en jeu 

la saison suivante. 
●​ Pour conserver définitivement ce trophée, une équipe devra remporter le 

Championnat Départemental de para foot à 7 adapté 44 lors de trois saisons 
sportives consécutives. 

📌 Rappel Classement Niveau 1 et Niveau 2   : 

-​ Les Championnats s’organisent en matchs aller/retour pour la J1 et J2. 

-​  La J3 sera organisé sous forme de phase finale : (demi-finale et finale pour les 2 niveaux)  

 

 

-​ Un classement général est établi au terme de la saison en appliquant la hiérarchie 

suivante : 

o Nombre de points marqués, 

o Résultats entre les deux équipes égalités (Goal Average particulier), 

o La différence de buts (Goal AverageGénéral), 

o Nombre de but marqués, 

 



 

 

 

-​ Les points pour chaque match sont distribués de la manière suivante : 

• 4 points pour la victoire, 

• 2 points pour les matchs nuls, 

• 1 point par défaite et 0 point en cas de forfait. 

 

-​ Dans le cas du forfait l’équipe adverse marquera 4 points et sera créditée de 3 buts, 

-​ l’équipe forfait marque 0 point et 0 but.  

-​ Le forfait sera déclaré après un retard excédant 15 minutes, il sera déclaré par l’arbitre 

de la rencontre. 

📌 En cas d’égalité Niveau 1 et Niveau 2   : 

 

●​ Pour la J1 et J2 En cas d’égalité entre deux équipes, c’est le goal avérage particulier qui 
s’applique. Si on est encore sur un cas d’égalité c’est le goal avérage général qui sera pris 
en compte. (Nombre de buts encaissés et marqués) 
 

●​ Pour la J3 : en cas d’égalité, seul les 7 joueurs de chaque équipe ayant terminée la 
rencontre pourront prendre part à la séance de tirs au but. 5 joueurs de chaque équipe 
tirent un coup de pied de réparation (du point de penalty). Pour cette épreuve, l'arbitre 
effectue un tirage au sort pour déterminer l'équipe qui débute. Le capitaine vainqueur 
du tirage a la possibilité de choisir, soit débuter l'épreuve, soit laisserl'équipe adverse 
commencer. En cas d'égalité au terme des 5 tirs de chaque équipe, l'épreuve continue 
avec les 2 joueurs qui n’ont pas tiré. En cas d’égalité à Nouveau, l’épreuve se poursuit en 
reprenant dans le même ordre jusqu'à ce qu'une équipe ait marqué un but de plus que 
l'autre au terme du même nombre de tirs. ( mort subite )  

 

📌Composition des équipes et changement    : 
Une équipe se compose de 7 joueurs (garçons ou filles) dont un gardien de but sur le 

terrain plus 5 remplaçants.  

Ceux-ci peuvent entrer dans le jeu à n'importe quel 

moment de la partie, à condition d'attendre un arrêt de jeu et se présenter à l'arbitre. 

 

Les joueurs remplacés peuvent continuer à participer à la rencontre en qualité de 

remplaçants.  

Remarque : Un match ne peut se dérouler si une équipe présente moins 

de 6 joueurs. 



 

 
 
 

 
4.​Planning  

 
 

NIVEAU 1  
2X15 minutes avec 5 minutes de pause  

Heure de match LOCAUX VISITEURS SCORE ARBITRES 

9h30 (Terrain A) SNAF 1  CHATEAUBRIANT 5/1 Karim 

9h30 (Terrain B) THOUARE ELAN 1 0/5 Karim 

10H50 (Terrain A) THOUARE SNAF 1  0/10 Karim 

10H50 (Terrain B) CHATEAUBRIANT ELAN 1  1/4 Lozaro 

12h10(Terrain A) THOUARE CHATEAUBRIANT 1/5 Karim 

12H10 (Terrain B) ELAN 1  SNAF 1  0/2 Lozaro 

 
Classement Niveau 1 de la journée 1 

 

Equipes  Match 1  Match 2 Match 3 Points  Goalavérage  Classement  

SNAF 1   V+4 V+10 V+2 12 +16 1er 

CHATEAUBRIANT D-4 D-3 V+4 6 -3 3eme 

THOUARE D-5 D-10 D-4 3 -19 4ème  

ELAN 1    V+5 V+3 D-2 9 +6 2eme 

Exemple  V+3 N D-6 7 1V 1N 1D (-3)   

 
 
 
 



 

 
 
 
 

NIVEAU 2 
2X10 minutes avec 3 minutes de pause  

Heure de match LOCAUX VISITEURS SCORE ARBITRES 

10h10 (Terrain A) LEGE SNAF 2  1/5 Lekhir 

10h10 (Terrain B)  ARCHE ELAN 2  3/1 Lozaro 

11h30 (Terrain A) ARCHE SNAF 2   0/5 Karim 

11h30 (Terrain B) ELAN 2  LEGE 0/3 Lekhir 

12h50 (Terrain A) ELAN 2  SNAF 2  0/3 Lozaro 

12h50 (Terrain B) LEGE ARCHE 4/1 Karim 

 
Classement Niveau 2 de la journée 1 

 

Equipes  Match 1  Match 2 Match 3 Points Goalavérage  Classement  

       

SNAF 2   V + 4  V+5 V+3 12 +12 1er 

ARCHE V+2 D-5 D-3 6 -6 3ème 

LEGE D-4 V+3 V+3 9 +2 2ème 

ELAN 2   D-2 D-3 D-3 3 -8 4ème 

Exemple  V+3 N D-6  1V 1N 1D (-3)   

 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

J2 à Thouaré sur terrain synthétique  
SAMEDI 14 MARS 2026  

5.​Lieu du championnat 
PARC DES SPORTS, Rte de la Barre, 44470 Thouaré-sur-Loire 
 

6.​Programme prévisionnel 
 
8h30-9h20 accueil et échauffement des équipes 
9h00 : Vérification des licences/classifications pour les joueurs et vérification des licences 
dirigeantes/bénévoles 
9h15 : Réunion des coachs/arbitres 
9h27: Les 2 premières doivent être en place pour début du protocole  
9h30 ;  début du championnat 
13h30 :  fin de la journée 

 

7.​Les différents niveaux  
 

Niveau 1  Niveau 2  

-​ SNAF 1  
-​ THOUARE 
-​ CHATEAUBRIANT 
-​ ELAN 1  

-​ SNAF 2 
-​ ARCHE 
-​ ELAN 2 
-​ LEGE 
-​ Équipe entente  

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x4805e51600a14185:0x3dcaefd033ca506b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 

 

 

 
8.​Planning  

 
 

NIVEAU 1  
2X10 minutes avec 5 minutes de pause  

Heure de match LOCAUX VISITEURS SCORE ARBITRES 

10h10 (Terrain A) THOUARE CHATEAUBRIANT 0/2 Karim 

10h10 (Terrain B) ELAN 1  SNAF 1  0/0 Lazaro 

11H30 (Terrain A) THOUARE SNAF 1  0/6 Karim 

11H30 (Terrain B) CHATEAUBRIANT ELAN 1  1/1 David 

12h50 (Terrain A) SNAF 1  CHATEAUBRIANT 5/2 David 

12h50  (Terrain B) THOUARE ELAN 1 1/4 Lazaro 

 
Classement Niveau 1 de la journée 1 

 

Equipes  Match 1  Match 2 Match 3 Goalavérage  Classement  

SNAF 1   N V+6 V+3 1N 2V (+9) 1er ( 10 points) 

CHATEAUBRIANT V+2 N D-3 1V 1N 1D (-1) 3ème (7 points) 

THOUARE D-2 D-6 D-3 3D (-7) 4ème (3 points) 

ELAN 1    N N V+3 2N 1V (+3) 2ème (7 points) 

Exemple  V+3 N D-6 1V 1N 1D (-3)   

 
 



 

 
 
 
 
 
 

NIVEAU 2 
2X10 minutes avec 5 minutes de pause  

Possibilité de passer en 2x10 minutes si tous les coachs sont ok  

Heure de match LOCAUX VISITEURS SCORE ARBITRES 

9h30 (Terrain A) ARCHE SNAF 2  0/4 Karim 

9h30 (Terrain B)  LEGE ELAN 2  3/0 David 

10h50 (Terrain A) LEGE SNAF 2   1/0 David 

10h50 (Terrain B) ELAN 2  ARCHE 1/1 Lazaro 

12h10 (Terrain A) ELAN 2  SNAF 2  2/4 Karim 

12h10 (Terrain B) LEGE ARCHE 6/0 Lazaro 

 
Classement Niveau 2 de la journée 1 

 

Equipes  Match 1  Match 2 Match 3 Goalavérage  Classement  

SNAF 2   V+4 D-1 V+2 2V 1D (+5) 2ème (9 points) 

ARCHE D-4 N D-6 2D 1N (-10) 4ème ( 4 points) 

LEGE V+3 V+1 V+6 3V (+10) 1er ( 12 points) 

ELAN 2   D-3 N D-2 2D 1N (-5) 3ème ( 4 points) 

Exemple  V+3 N D-6 1V 1N 1D (-3)   

 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 

J3 à St Nazaire sur terrain synthétique  
SAMEDI 25 AVRIL 2026  
 

9.​Lieu du championnat 
102 Av. François Mitterrand, 44600 Saint-Nazaire 
Terrain derrière les tribunes  
 

10.​ Programme prévisionnel 
 
9h-9h50 accueil et échauffement des équipes 
9h30 : Vérification des licences/classifications pour les joueurs et vérification des licences 
dirigeantes/bénévoles 
9h40 : Réunion des coachs/arbitres 
9h57: Les équipes doivent être en place pour début du protocole  
10h ;  début du championnat 
12h30 :  fin du championnat 
12h45 : Remise de médaille  
 

 
 

NIVEAU 1 
2X15 minutes avec 5 minutes de pause  

Phase  Heure de match  Terrain Match  SCORE 

Demi-finale 1 10H40 1 (SNAF 1 ) vs (Thouaré sur Loire)  

Demi-finale 2 10H40 2 (Elan 1) vs (Chateaubriant)  

Match 3e place 12h00 1 Perdant demi-finale 1  
VS  

Perdant demi-finale 2 

 

Finale 12h00 2 GAGNANT  demi-finale 1  
VS  

GAGNANT  demi-finale 2 

 

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x48056f565339e88b:0x7255ac6f82c2a72f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 

 

 
 
 

NIVEAU 2 
2X15 minutes avec 5 minutes de pause  

Phase  Heure de match  Terrain Match  SCORE 

Demi-finale 1 10H00 1 (Legé) vs (Arche)  

Demi-finale 2 10H00 2 (SNAF 2) vs (Elan 2)  

Match 3e place 11H20  1 Perdant demi-finale 1  
VS  

Perdant demi-finale 2 

 

Finale 11H20  2 GAGNANT  demi-finale 1  
VS  

GAGNANT  demi-finale 2 
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