* Federation Frangaise
* C‘ du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

Mise ajour:17/07/2026

Calendrier
sportif

| 2026/2027 |

Ligue Régionale
'Sport Adapté des
" Pays de la Loire

L

N
PAYS DE LA /i,
.,pA LOIRE A

Maison des sports de Nantes,
44 rue Romain Rolland,
44100, Nantes



Fédération Frangaise

du Sport Adapté
PAYS DE LA LOIRE
Sommaire
Actualités
(I ToTeT ool L=t ol o T 12 o [T €= T (o 11 ¢ T 4
[0 1= FTSX] o o] o SRR 4
nouveautés classification ffSa.....coviuiiiiiiiii e 4
NOUVEAUX FE€ELEMENT SPOITITS 1uiuiti ittt ee e et eae e et s e et saeneaensansnsensnennns 6
fédération frangaise du Sport adapt.........iiiiiiiiiiiiiii e ens 7
la ligue sport adapté PAYS AE LA L0IME. . .uiu it et et e e e e e e e e eaeaeaaeaaes 8
FOMMATIONS L ittt ettt et e e e e e e s e e e e e e e ans 9
prévention des violences dans le SPOrt adapt@......cccuieeiniiiiiiiiiiiiiiiie e e e e 10
RAUT-NIVEAU ....iiiiiiii ettt et ettt e e e e ea 11
equipe technique régionale et cCOMMISSIONS FEZIONALES ... cuuiuiiiiiiiiiieiieiie et e e e 13
UéqUipe tEChNIQUE FEGIONALE . .c.viieiiiee et e et e e et e e e e e ae e eaesaans 13
commissions régionales SPort adapte ......cvuiuiiiiiiiiiiie e e e 13
les référents des para diSCIiplines adapPtEeS ...cuiviuiiiiiiiiiiieiiiei e er e ee e eae e eaeaneans 14
Lor= Y =T o T =T PPN 15
o1 = 1= 11 (o] g IE-To F- ] o 1 £ Y PP PP 15
para athletiSme adaPTe.. ... i et e e e e e et e et e et e e ae e e e aaans 16
Para badminton adAPTE ....c.iviii e et e e e e e e e e et e e e e e aans 17
o1 =l o Tz Y L o o F= | L= T =T o] (Rt 18
ok |- el fo I L - T F-1 o (= NPT PR PP 19
(O] = =T To=1 F=To LI To F-1 o) £ TR 20
o1 = Rie el o F= [ BF=To F=] o = I PPNt 21
oL 1= BB L= | = To b= ] o) £ TP PP TP PP PPPRPPRE 22
(oL 1= U o [oTF=To F=] o] £ RSt 23
o1 = N U T T F= T o] (=T RS 24
o1 W aF=) 2= A (o] g IF=To =1 o | {= 1 YRS 25
o1 = I o 1<) €= g Lo [B IS To F=T o) {=T= T PP P TP PP PP 26
o1 = M (0T =1 o)V A= To - o | {= A P PP ST PPPPPRPPRt 27
ok 1= R =T [T = (o =] o - I PP PR PP 28
paratennis de table adaPte. ..o it e e aans 29
para tennis de table adapté (SUITE).....iuiiiiiiiiiii e e e e e e e e aeans 30
oL = R - W= 1 (oR- [ F-1 o (- J PP PP PP PPPRPPRE 31
(o F=1 2= AV u dF=To -1 1 (< TSRt 32



Fédération Frangaise

du Sport Adapté

conseil participatif desS SPOITIfS .. e e e e e e 33

JOUINEBES @ ThEIME oniiiiiiiii e e e te et e e e et et e e et s e e sanenaansnsaasneaanneens 33



Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

Actualités

LICENCIES EN PAYS DE LA LOIRE

Lors de la saison 2025-2026, la Ligue Sport Adapté Pays de la Loire a atteint un
4994 licenciés ! Un grand merci a tous les acteurs qui contribuent a faire rayonner le
sport adapté dans la région.

PASS’SPORT

La reconduction du Pass’sport n’a pas encore été annoncée pour la saison a venir. Nous
ne mangquerons pas de vous tenir informe.

NOUVEAUTES CLASSIFICATION FFSA

La FFSA a officiellement lancé l'évolution des nouvelles classifications en
septembre 2025.

Depuis la saison derniere, une nouvelle classe «DE» a fait son apparition. Cette
nouvelle classe a notamment pour objectif de permettre une confrontation plus
équitable entre les sportifs avec ou sans déficience intellectuelle. Le sportif de la classe
«DE» a au moins 2 domaines de compétences (autonomie, communication, motricité,
socialisation) faiblement impactés, il est supposé étre capable de répondre aux
attendus de la classe «<CD» en pouvant en plus :

e Elaborer des stratégies complexes

e Faire preuve d’abstraction

e Faire preuve de capacité de résolution de probleme
e Faire preuve de création

e Faire preuve d’innovation

- Chaque sportif classifié CD les saisons passés et qui n’a pas encore refait sa
classification, doit obligatoirement repasser le nouveau formulaire de classification
avant la reprise des compétitions de la saison 2026-2027. Il en va de méme pour tout
nouveau sportif souhaitant participer a des compétitions, ou tout sportif de 21 ans et
dont la classification a été faite avant 21 ans.
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1- De nouveaux outils sont désormais a utiliser :

« le module d'information pour les classificateurs, obligatoire pour
valider toute classification.

« l'outil d'évaluation en ligne, obligatoire pour valider toute nouvelle
évaluation.

2- Chaque club doit obligatoirement avoir au minimum un classificateur référent.
Ce dernier devra prendre part au module d'informations en ligne pour pouvoir
obtenir son numéro de classificateur. Sans cela, il sera impossible d'effectuer les
classifications pour les sportifs. Ce module permettra au classificateur référent
d'identifier chaque étape et enjeux de la classification. Touty est tres bien détaillé.
Cela prend environ 30 minutes.

Pour identifier le référent classificateur dans chaque club, nous vous demandons
de remplir le questionnaire via le lien ci-dessous afin de pouvoir l'inscrire au module
d'informations. Lorsque votre inscription sera effectuée, vous recevrez un mail vous
indiquant la marche a suivre pour vous connecter a votre compte sur la plateforme
prévue a cet effet, et ainsi passer le module. La complétude du formulaire ci-dessous ne
vous inscrit pas directement a la formation, c'est la Ligue qui devra vous inscrire.

Lien vers le questionnaire :
Formulaire de recensement des classificateurs

Une fois U'évaluation terminée, les calculs pour obtenir la classe du sportif seront
fait automatiquement et U'évaluateur pourra obtenir un document PDF indiquant le
résultat qu’il devra transmettre au classificateur. Attention, seules les évaluations
enregistrées en ligne seront valables! Par conséquent, le classificateur du club devra
conserver les fichiers PDF des évaluations pour chaque sportif et devra pouvoir justifier
de lutilisation de loutils si nécessaire(des contréles des classifications pourront se
faire, notamment lors de championnats de France)

Pour rappel, pour mieux tenir compte des évolutions d’un sportif au cours de sa
vie, il est obligatoire de refaire passer les tests de classification :

e Lorsqu’il atteint U'age de 21 ans
e Tous les 10 ans par rapport a la derniere classification effectuée

Pour accéder au nouvel outil de classification, vous pouvez cliquer sur le lien ci-
dessous ou taper dans la barre de recherche google : classification.sportadapte.fr

Pour toute question, vous pouvez contacter votre CDSA ou bien le référent
régional de la Ligue ou la référente nationale FFSA :


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfpjzn3T0H0nW7kBsO0h_bpVfDBg9yyRxIHw82_YqPAvgtItw/viewform
http://classification.sportadapte.fr/
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e Ligue: 0608 95 65 33 ou competition.sportadapte.pdl@gmail.com

e FFSA : Adéele HERAULT : adele.herault@sportadapte.fr

NOUVEAUX REGLEMENT SPORTIFS

La FFSA a travaillé sur les nouveaux reglements généraux ainsi que les nouveaux
reglements sportifs par discipline. Ces derniers prennent notamment en compte la
nouvelle classification DE. Pour retrouver 'ensemble des reglements, vous pouvez
cliquer sur le lien ci-dessous :

La compétition en Sport Adapté — Sport Adapté



https://sportadapte.fr/pratiquer/formes-de-pratique/la-competition-en-sport-adapte/
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La Fédération Francaise du Sport Adapté (FFSA) a recu depuis 1977 délégation
du ministere des Sports pour organiser, développer, coordonner et contréler la
pratique des activités physiques et sportives des personnes en situation de handicap

mental et/ou psychique.

Il s’agit de personnes (enfants, adolescents, adultes, personnes agées) présentant :
e soit une déficience intellectuelle légere, déficience intellectuelle moyenne ou
profonde a laquelle peuvent étre associés des handicaps physiques ou
sensoriels (personnes polyhandicapées) ;
o soit des troubles psychiques.

Le ministere des sports a accordé la délégation ministérielle a la FFSA jusqu'au
31 décembre 2028 pour organiser la pratique de 21 para-disciplines adaptées :

Para athlétisme adapté

Para escalade adaptée

Para rugby adapté

para aviron adapté

Para football adapté

Para ski alpin adapté

Para badminton adapté

Para handball adapté

Para ski nordique adapté

Para basket-ball adapté

Para judo adapté

Para tennis adapté

Para canoé-kayak adapté

Para lutte adaptée

Para tennis de table
adapté

Para cyclisme adapté

Para natation adaptée

Para tir a ’arc adapté

Para équitation adapté

Para pétanque adaptée

Para triathlon adapté

CHIFFRES CLES

1300

114

65000

Pratiquants

Rencontres/an

Disciplines sportives

6000

16800

105
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La Ligue Sport Adapté Pays de la Loire

La Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire est une association loi 1901
fondée le 22 janvier 1982. Elle est un représentant de la Fédération Francgaise du Sport
Adapté en tant qu’organe déconcentré.

La Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire est composée d’associations
sportives affiliées ainsi que des Comités Départementaux de la région.

Lien pour accéder au site de la Ligue : Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire

LES MISSIONS DE LA LIGUE

% Coordonner le calendrier sportif et organiser les
championnats régionaux.

e
~

/
Développer, coordonner et organiser les formations.

— .

~

)
/

-
Coordonner l'acces au Haut Niveau.
/

l
Coordonner les dispositifs ministériels J'apprends a

Nager et Aisance Aquatique. N
/
Coordonner le programme fédéral “Bouger avec le
Sport Adapté”. o B
~
N

Prévenir les violences sexistes et sexuelles et former
les acteurs du réseaux Sport Adapte.

3
52
U

MAYENNE

LIGUE SPORT ADAPTE
des Pays-de-la-Loire

LOIRE ATLANTIQUE
‘i MAINE ET LOIRE

Plus de
Plus de Plus de
= disciol associations 146 00
isciplines icenciés
P affiliées

17 disciplines 22 journées de Environ 650 1 événement Environ 325 titres
proposéesen championnats participants national organisé de championn.e

championnat régionaux régional.e par

par an _
saison
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Formations

La Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire a été reconnue Organisme de
Formation en janvier 2024 par la Direction Régionale de 'Economie, de 'Emploi, du
Travail et des Solidarités (DREETS).

Vous pouvez consulter tout au long de Uannée le site de la Ligue dans Uonglet « nos
formations » pour connaitre Uoffre de formations. Cette page sera mis a jour si de
nouvelles formations s’ajoutent au programme. Vous serez également informé par mail.

Lien vers le site de la Ligue : sportadaptepdl.org

Pour plus d’informations :
COORDINATRICE DE L’OF / REFERENTE FORMATION

Coralie DALLET : 06 13 90 34 56 - formation.lsapdl@gmail.com


http://sportadaptepdl.org/
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Prévention des violences dans le Sport Adapté

COLLECTIF

La genése du projet 2/ ersa

Dans le cadre de la Convention Nationale de Prévention des Violences Sexuelles dans le sport,
la Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire s'est engagée sur le sujet depuis 2020 afin de lutter

o O 0O 0
contre ce fléau. 6 o 6 o
o ©o O O
o ©o O O
Les violences sexuelles sont une réalité dans - o o o o
la société et dans le monde du sport
o ©o O O
+ 'Sur la planéte, 1 sportif sur 7 serait victime d'une forme de

violence sexuelle avant ses 18 ans’ (PE Luneau-Daurignac. =~ Dans le milieu du handicap :

2021) + Les enfants présentant un handicap mental ou une

déficience intellectuelle ont 4 fois plus de risques de subir

= En 2024, 532 signalements ont &té transmit sur SIGNAL SPORT, des actes de violences sexuelles (Enquéte IPSOS, zo19)
soit 40 a 50 signalements par mois. 245 personnes ont ete

mises en cause (Ministére des Sports, 2024) - En 2024, 6ssignalements concernent des affaires en lien

avec le handicap (Ministére des sports, 2024)

+ 55 fedérations sortives sont concernées (Ministére des Sports,
2024)

(=]
o O O
r - - r - g m - b - - - . - r ] ] ]
Création d'une journée de sensibilisation a destination des dirigeants, salarieset _ _ |
bénévoles des associations Sport Adapte. o o o
©c oo
4 thematiques abordees :
CEUVRONS
ENSEMBLE >>>
CONTRE Identifier les raisons de mettre en place de la prévention des
violences sexistes et sexuelles dans le Sport Adapte
SPORT ADAPTE
S e St ™ Repérer les difféerentes formes de violences sexistes et sexuelles
cans b sport acdaplé s e speort adapli

Reagir face a difféerentes formes de violence

Identifier des facteurs protecteurs des violences sexuelles
pertinents dans le Sport Adapte

Pour retrouver toutes les informations et les outils créés par le collectif VERSA,
rendez-vous sur le site : http://collectifversa.org/

10
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Haut-Niveau

Le Ministere chargé des Sports reconnait aujourd’hui 9 disciplines de «Haut
Niveau» en Sport Adapté. On retrouve UAthlétisme, le Basket-ball, le Football,
la Natation, le Tennis, le Tennis de Table, le Ski Alpin, le Ski Nordique et le Cyclisme.
9 péles France sont ainsi mis en place pour accueillir les sportifs de Haut Niveau.

Certaines d’entre elles sont aux Jeux Paralympiques.

Pour 'année 2026, la Ligue Sport Adapté Pays de la Loire compte 10 sportifs
inscrits sur les listes ministérielles de Haut-Niveau.

L’accession au Haut-Niveau via le P6le d’Excellence Régionale et de Formation
(PERF)

Depuis septembre 2018, la Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire s’est dotée
d’une nouvelle structure portée sur l'accessibilité au Haut Niveau, nommé aujourd’hui
le Pole d’Excellence Régionale et Formations (PERF).

Ce PERF, d’apres les orientations données par la Fédération Frangaise Sport
Adapté, a pour objectif laccompagnement et Uentrainement des meilleurs sportifs
régionaux et des sportifs présents sur les listes Haut Niveau validées par le Ministere
des Sports. Le PERF est le relais du CNASEP pour les relations de proximité avec
Uenvironnement humain de la prise en charge du sportif et assure ainsi le suivi socio-
professionel et scolaire des sportifs listés.

Le PERF travaille également sur la détection des sportifs a potentiel en relation
avec la commission sportive nationale de la discipline.

Les actions du PERF en Pays de la Loire :
Actuellement, le PERF propose des stages et regroupements dans 3 disciplines :
Para Athlétisme Adapté, Para Natation Adaptée, Para Tennis de Table Adapté. La

sélection lors de ces stages et regroupements se fait essentiellement par les membres
de UETR ou via des détections dans les établissements ou lors de journées sportives.

11
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Aujourd’hui le PERF Pays de la Loire c’est en résumé :

Un Centre d’entrainement Para Athlétisme Adapté avec des regroupements
réguliers.

Des stages de perfectionnements Para Tennis de Table Adapté.

Un stage de préparation pour le championnat de France Para Natation
Adapté.

Un suivi socio-professionel et scolaire pour les sportifs listés.

Assurer le relai médical en territoire

Des détections en direction du public jeunes.

Assurer le lienentre les familles, clubs, structures professionnelles,
institutionnelles ou scolaires.

Pour plus d’informations :

REFERENT PERF / HAUT NIVEAU

Ligue Sport Adapté : 06 08 95 65 33 — perf.sportadapte.pdl@gmail.com

Lien vers la page Haut-Niveau de la FFSA : Le haut niveau — Sport Adapté

12
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Equipe Technique régionale et commissions régionales

L’EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

Les ligues régionales et les comités départementaux du Sport Adapté sont des
organes déconcentrés de la FFSA. Ils représentent la FFSA localement et agissenten son nom
pour qu’un méme sportif puisse s’exprimer et s’engager a différents échelons territoriaux.

L'instruction ministérielle n® DS/DSB4/2016/236 du 19 juillet 2016 définit le cadre de
fonctionnement des Equipes Techniques Régionales (ETR).

L’ETR regroupe les personnes en charge de la mise en ceuvre de la politique sportive
fédérale au niveau d’une région, répondant aux priorités ministérielles. Elle décline a
Uéchelon régional les directives techniques nationales de la fédération.

L’ETR est chargée de la mise en ceuvre des actions de promotion, de développement,
de structuration, d’acces au sport de haut niveau et de formation découlant du projet sportif
fédéral sur le territoire régional.

L’Etat accompagne par des moyens humains (CTS) et financiers (PSF) les actions
visant :

- la promotion du sport pour le plus grand hombre

- la prévention par le sport et protection des sportifs

- la promotion des métiers du sport et la formation

- le développement du sport de haut niveau

Chaque membre de UEquipe Technique Régionale a a sa charge une ou plusieurs
références de disciplines sur la région.

L’ETR est coordonnée par Sabila MOUALA, Cadre Technique Nationale, présente sur
les Pays de la Loire.

COMMISSIONS REGIONALES SPORT ADAPTE

la Ligue a lancé officiellement ses commissions sportives régionales. Nous
recherchons toujours de nouveaux membres pour venir compléter ces dernieres dans
différentes disciplines (y compris activités motrices et sport santé)..
Sujets abordés : compétitions, formations, stages...
Composition : Une commission est composée d'un salarié de la Ligue ou des Comités qui
est le référent de la discipline, et de techniciens sur le ou les para disciplines adaptées,
bénévoles ou salariés de clubs, qui souhaitent apporter leur aide et leur expertise (il s'agit
d'une aide non rémunérée et donc bien d'un appel a bénévoles). Toute aide est la bienvenue.
Fonctionnement : en fonction des besoins et des demandes, une commission peut se réunir
au minimum 2 fois par saison, souvent en visio, sur une ou plusieurs heures en fonction de
l'ordre du jour.

Lien d'acces vers le questionnaire d'inscription : Questionnaire Commissions
Sportives Sport Adapté

13
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LES REFERENTS DES PARA DISCIPLINES ADAPTEES

LES REFERENTS DES PARA DISCIPLINES ADAPTEES 3%

PARA ATHLETISME ADAPTE PARA AVIRON ADAPTE PARA BADMINTON ABIPIE
Référent : Ligue SAPDL Référent : Ligue SAPDL 3 Référent : Adéle HERAULT
06 08 95 65 33 06 0895 65 33 0786 41 49 86
sportadapte paysdelaloire@gmail com sportadapte paysdelaloireagmail com adele heraultasportadapte.fr
PARA BASKET ADAPTE _ PARA CYCLISME ADAPTE PARR EQUITATION ADAPTE
Référent : Lucas TERRIEN Référent : Ligue SA PDL = Référent : Ligue SA PDL
0678358512 - 0608956533 d 06 0895 65 33
sportadapte 44@gmailcom sportadapte paysdelaloireagmail com sportadapte paysdelaloire@gmail. com
PARA ESCALADE ADAPTEE PARA FOOT ADAPTE 55 PARA FUTSAL ADAPTE
Référent : Ligue SA PDL Référent : Ligue SA PDL Référent : Ligue SA PDL
06 08 956533 0608056533 06 08 95 65 33
sportadapte paysdelaloireagmail com : sportadapte paysdelaloireagmailcom sportadapte. paysdelaloireagmailcom
PARA HANDBALL ADAPTE PARA LUTTE ADAPTEE W PR NATATION ADAPTEE
Référent: Ligue SA PDL | Référent : Lucas TERRIEN / - Référent : Laura MAHUT
06 08 95 65 33 k 06 78 3585 12 0786 4149 86
sportadapte paysdelaloireagmail com sportadapte 44agmailcom / g4 Ccele heraultasportadapte. fr
PARA PETANQUE ADAPTEE PARA RUGBY ADAPTE PARA TENNIS ADAPTE
Référent : Adrien PRAUD Référent : Ligue SA PDL Référent : Adrien PRAUD
06 85886385 060895 65 33 06 85886385
sportadaptevendee@gmail. com sportadapte paysdelaloireagmail com sportadaptevendeeagmail com
PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE P08l PARA TIR A L'ARC ADAPTE PARA SARBACANE ADAPTEE
Référent : Adrien PRAUD 4 Référent : Adrien PRAUD Référent : Ligue SA PDL
N 06 85886385 () 0685886385 0608956533 ) )
sportadaptevendeeagmail com sportadaptevendeeagmailcom sportadapte paysdelaloireagmailcom
PARA VTT ADAPTE
Référent : Ligue SA PDL
06 08956533
sportadapte paysdelaloire@gmailcom
version du 07/2026
e ﬁ ACtTIVITES SA. Trans 'F-srmation
g . - Organisme national de formation de la FFSA
Fece M ‘" Jm SE
Sport Adapté [
SPORT ADAPTE SANTE ACTIVITES MOTRICES SPORT ADAPTE JEUNES FORMATION
Référente : Coralie DALLET Référente : Célia PERRAIN Référente : Coralie DALLET Référente : Coralie DALLET
06 13 90 34 56 0613 90 34 56 0613 90 34 56 0613 90 34 56
ctf.sportadapte.pdl@gmail.com celia.perrain@sportadapte.fr ctf.sportadapte.pdl@gmail.com ctf.sportadapte. pdl@gmail.com

14
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Calendrier sportif 2026-2027

PARA AVIRON ADAPTE /%

Championnat régional INDOOR (qualificatif pour le Championnat de France)
- Décembre 2026 - CREPS La Chapelle sur Erdre (44) -

Championnats de France INDOOR
- A définir

Championnat régional OUTDOOR (qualificatif pour le Championnat de France)
- Mars a mai 2027 -

Championnats de France OUTDOOR
- Juin ou octobre 2027 — A définir

15
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PARA ATHLETISME ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour les
championnats régionaux)

Championnat interdépartemental 44/85
- Samedi 03 avril 2027 — En recherche de candidat

Championnat interdépartemental 49/53/72
- Samedi 03 avril 2027 — En recherche de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
- Samedi 17 avril 2027 — En recherche de candidat

Championnats de France Adultes
- Juin 2027 - En recherche de candidat

Championnat de France Jeunes
- Juin 2027 - En recherche de candidat

Stages PERF régionaux (ouvert sous convocation) :

e Du 03 au 04 décembre 2026 a Nantes
e Du 25 au 26 février 2027 a Nantes

e Du 08 au 09 avril 2027 a Nantes

e Du4aubjuin2027 -

16
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PARA BADMINTON ADAPTE

Championnat départementaux ou interdépartementaux

Championnat départemental 53
-En recherche de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
- Samedi 05 juin 2027 a Cholet (49)

Championnats de France
- Du 13 au 15 novembre 2026 a Chéalons-en-Champagne (51)

17
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PARA BASKET-BALL ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour le
championnat régional)

Championnat départemental 53
- Enrecherche de candidat

Championnat interdépartemental 49/44
-En recherche de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
-Journée 1 : Samedi 24 octobre 2026 — En recherche de candidat
-Journée 2 : Samedi 19 décembre 2026 - En recherche de candidat
-Journée 3 : Samedi 20 février 2027 - En recherche de candidat

Championnat de France Adultes
- Mai 2027 - En recherche de candidat

Championnat de France Jeunes
-Juin 2027 - En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA CROSS ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour les
championnats régionaux)

Championnat interdépartemental 44/85
- Samedi 28 novembre 2026 — En recherche de candidat

Championnat interdépartemental 49/53/72
- Samedi 08 novembre 2026 au Mans (72)

Championnat régional (qualificatif pour les Championnat de France)
- Samedi 09 janvier 2027 — En recherche de candidat

Championnat de France
- Du 26 au 28 février 2027 — En recherche de candidat

Compétitions officielles :

17 janvier 2027 — Cross Ouest France Le Mans : course 11h20 (1600m)
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA ESCALADE ADAPTEE

Championnat interrégional (qualificatif pour les Championnat de France)
- Dimanche 31 janvier 2027 a Rennes (35)

Championnat de France
- Mars 2027 — En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA FOOTBALL ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour les
championnats régionaux)

Championnat départemental 53
-Septembre ou octobre 2026 a Changé (53) —

Championnat interdépartemental 49/53/72
-En recherche de candidat

Championnat interdépartemental 44/85 :

-Journée 1 : Samedi 13 février 2027 a Carquefou (44)
-Journée 2 : Samedi 13 mars 2027 a Thouaré (44)
-Journée 3 : Samedi 10 avril 2027 a Saint-Nazaire (44)

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
-Journée 1: Samedi 27 février 2027 a Change (53)

-Journée 2 : Samedi 27 mars 2027 a Allonnes (72) — Nouvelle date
-Journée 3: 24 avril 2027 a Mazieres en Mauges (49) — lieu a confirmer

Championnat de France adultes
- Du6 au9 mai 2027 a Bourges (18)

Championnat de France jeunes
-Du 22 au 24 juin 2027 a Auxerre (89)
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du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE
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PARA FUTSAL ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatif pour le
championnat régional)

Championnat départemental 53
-En recherche de candidat

Championnat départemental 85 :
-En recherche de candidat

Championnat interdépartemental 44/85
- Journée 1 : Samedi 21 novembre 2026 — En recherche de candidat
- Journée 2 : Samedi 12 décembre 2026 — En recherche de candidat

Championnat interdépartemental 53/49/72
- En recherche de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
- Journée 1 : Samedi 21 novembre 2026 — En recherche de candidat
- Journée 2 : Samedi 12 décembre 2026 — En recherche de candidat

Championnat de France
- Janvier 2027 — En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA JUDO ADAPTE

Championnat fédéral régional
- Samedi 4 février 2027 — En recherche de candidat

Championnat fédéral national
- Avril 2027 — En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA LUTTE ADAPTEE

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
- Samedi 06 février 2027 a Vallet (44)

Championnat de France
- Mai ou juin 2027 — En recherche de candidat
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du Sport Adapté
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PAYS DE LA LOIRE

PARA NATATION ADAPTEE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour le
championnat régional)

Championnat interdépartemental 44/85
- Dimanche 24 janvier 2027 ou le dimanche 07 février 2027 a Donges (44) —

Championnat interdépartemental 49/53/72
- Janvier 2027 a Angers (49) —

Championnat interrégional jeunes et Adultes (qualificatif pour le Championnat de
France)
- Mars 2027 a Nantes —

Championnat de France
Championnat de France Jeunes
- Mars ou avril 2027 - En recherche de candidat

Championnat de France Adultes
-Maiou juin 2027 — En recherche de candidat

Stage PERF régional (Ouvert aux jeunes et adultes, qualifiés au championnat de
France adultes) :

Avril ou mai 2027 a Angers (49) — date a venir
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PAYS DE LA LOIRE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour le
championnat régional)

Championnat départemental 44
- Février 2027 — En recherche de candidat

Championnat départemental 49
- Février 2027 —En recherche de candidat

Championnat départemental 53
- Février 2027 —En recherche de candidat

Championnat départemental 72
- Février 2027 — En recherche de candidat

Championnat départemental 85
- Février 2027 — En recherche de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
- Mars ou avril 2027 -

Championnat de France
- Mai 2027 - En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA RUGBY ADAPTE

Championnat interrégional (qualificatif pour le championnat de France)
- Enrecherche de candidat

Championnat de France
- Du 21 au 23 mai 2027 a Périgueux (24)
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA TENNIS ADAPTE

Championnat régional (qualificatif pour le championnat de France)
- Samedi 17 avril 2027 — En recherche de candidat

Championnat de France
- Fin juin 2027 — En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE
PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour le
championnat régional)

Championnat interdépartemental 44/49/72
-Samedi 30 janvier 2027 aux Ponts de Cé (49)

Championnat départemental 53
- Samedi 30 janvier 2027 — En recherche de candidat

Championnat départemental 85
- Samedi 30 janvier 2027 — En recherche de candidat

Championnat régional Jeunes (qualificatif pour le Championnat de France)
- A définir

Championnat régional Adultes (qualificatif pour le Championnat de France)
- Samedi 20 mars 2027 — En recherche de candidat

Championnat de France Adultes
-Juin 2027 - En recherche de candidat

Championnat de France Jeunes
-Mai 2027 - En recherche de candidat
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du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE
PARA TENNIS DE TABLE ADAPTE (suite)

Journées Open Tennis de Table Vendée (Ouvertes a la Région) - Contacter CDSA85
- Samedi 19 septembre 2026 aux Essarts (85)

- Samedi 24 octobre 2026 aux Sables d’Olonne (85)

- Samedi 13 février 2027 aux Essarts (85)

- Samedi 29 juin 2027 a Noirmoutier (85)

Journées Open Tennis de Table Mayenne (Ouvertes au 53) - Contacter CDSA53
-En recherche de candidat

Stages PERF régionaux (ouvert a tout sportif souhaitant faire de la compétition) :
e 10 octobre 2026 aux Ponts de cé (49)
e 28 novembre 2026 aux Ponts de cé (49)
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du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA TIR A L’ARC ADAPTE

Championnats départementaux ou interdépartementaux (qualificatifs pour le
championnat régional)

Championnat interdépartemental 44/85
- Octobre 2026 — En recherche de candidat

Championnat interdépartemental 49/53/72
- Octobre 2026 — En recherche de candidat

Championnat régional (qualificatif pour le Championnat de France)
- 14 ou 21 novembre 2026 a Vertou (44)

Championnat de France
-Avril 2027 - En recherche de candidat
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du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

PARA VTT ADAPTE

Championnat interrégional
- Samedi 03 avril 2027 a Bel Air de Combrée (49)

Championnat de France
-Juin 2027 —En recherche de candidat
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Fédération Frangaise

du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

Calendrier non compétitif 2026-2027

CONSEIL PARTICIPATIF DES SPORTIFS

e Conseils participatifs départementaux :
o octobre a décembre : date a venir par les CDSA
o juin ajuillet : date a venir par les CDSA
e Conseil participatif régional :
o 16janvier
o 29 mai

JOURNEES A THEME

e Sport & Santé Mentale : 19 au 23 octobre 2026

e Sport & Féminisation : du 8 mars au 13 mars 2027
e Sport&T21:du21 marsau28 mars 2027

e Sport & Autisme : du 2 avrilau 9 avril 2027

e SportSanté:du 10 maiau 15 mai 2027
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Fédération Francaise

* Sport Adapté
*C}du port Adapté

Loire-Atlantique

Fédération Francgaise

Maine-et-Loire

* Sport Adapté
a(}du port Adapté

Fédération Francgaise

Mayenne

* Sport Adapte
*Qdu port Adapte

Fédération Francaise

w Sport Adapté
*g}du port Adapté

Sarthe

Fédération Francaise

Vendeée

* Sport Adapté
*g!du port Adapté

Fédération Francaise

ﬁ% du Sport Adapté

PAYS DE LA LOIRE

Comité Départemental Sport Adapté 44
Maison des sports - 44 rue Romain Rolland
44100 NANTES
sportadapte.44@gmail.com
07.84.94.42.52

Comité Départemental Sport Adapté 49
Maison des sports - 7 rue Pierre de
Coubertin - 49136 LES PONTS-DE-CE
cdsa49@sportadapte.fr
07.86.41.49.86

Comité Départemental Sport Adapté 53
Maison des sports - 109 bis avenue Pierre
de Coubertin - 53000 LAVAL
cdsa53@gmail.com
07.69.49.06.48

Comité Départemental Sport Adapté 72
Maison des sports - 29 boulevard St-Michel

72000 LE MANS
sportadapte.paysdelaloire@gmail.com
06.08.95.65.33

Comité Départemental Sport Adapté 85
Maison des sports - 202 boulevard Aristide
Briand - 85004 LA ROCHE-SUR-YON
sportadaptevendee@gmail.com
06.85.88.63.85

Ligue Sport Adapté des Pays-de-la-Loire
Maison des sports - 44 rue Romain Rolland
44100 NANTES
sportadapte.paysdelaloire@gmail.com

06.08.95.65.33

Site internet : sportadaptepdl.org &



